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Introdução 

De forma geral, as pessoas estão vivendo por mais tempo. Avanços em diferentes campos das ciências resultam em 

uma maior expectativa de vida. Dados da Organização das Nações Unidas (ONU, 2014) mostram que o segmento da 

população mundial com mais de 60 anos correspondia a 8% em 1950; era de 11% em 2009; e deverá ser de 22% em 

2050. De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE, 2010), nos próximos 20 anos a população 

de idosos no Brasil vai mais do que triplicar, passando dos atuais 22,9 milhões (11,34%) para 88,6 milhões (39,2 %). As 

10 cidades com maior índice de longevidade do Brasil são catarinenses. 

Diante deste contexto demográfico em 2015 tem início o projeto de extensão “Universidade da Criativa Idade” com 

objetivo de ampliar o potencial humano de pessoas em processo de envelhecimento. Entre 2015 e 2019 cerca de 20 

cursos modulares presenciais foram realizados. Os cursos abordavam conteúdos ligados ao DNA do Campus 

Florianópolis da UNIVALI. As aulas da extensão eram organizadas conforme o cronograma de disciplinas dos cursos de 

graduação do Campus. De forma regular atividades do projeto envolviam professores e alunos da graduação que 

compartilhavam a sala de aula e experiências com os alunos da extensão. Além dos cursos o projeto também promovia 

oficinas de arte educação gratuitas na Policlínica do Estreito. Participaram das atividades da Criativa Idade um público 

composto por pessoas acima de 50 anos de idade, todos residentes em Florianópolis. 

Por seu caráter inovador, tanto na metodologia de trabalho, quanto na comunicação via redes sociais digitais, a 

Universidade da Criativa Idade é objeto de estudo de trabalhos de conclusão de curso de graduação e pós-graduação. 

A relação com a pesquisa sempre foi estreita, além dos trabalhos de conclusão de curso, projetos de pesquisa do Artigo 

170/UNIEDU ajudam na construção de novos conhecimentos e na capacitação de alunos da graduação.  
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A partir de março de 2020, com as medidas de isolamento social impostas para conter a pandemia de COVID-19, a 

Universidade da Criativa Idade traça uma estratégia de ação 100% online. Intensifica-se o uso das redes sociais digitais 

Facebook, Instagram e WhatsApp. Em março de 2020 tem-se o início de uma série de dicas criativas publicas nas redes 

sociais que impactaram aproximadamente 3.000 pessoas. Entre maio a agosto são realizados 12 bate-papos criativos 

virtuais nos quais aproximadamente 400 pessoas participaram. E, em setembro inicia o primeiro curso online sobre 

Arte, Cultura e Psicanálise com 32 matriculados dos estados de Santa Catarina, Paraná, São Paulo, Minas Gerais e até 

dos EUA.  

Em 2021 com a continuidade do isolamento social as atividades virtuais são mantidas. De maio a junho acontece o curso 

online de Cultura e Psicanálise com a participação de 37 alunos com idades entre 17 e 85 anos. Ainda em 2021 tem-se 

o lançamento do e-book “Momento Criative-se Online” com a apresentação dos trabalhos dos alunos dos cursos digitais. 

No primeiro semestre de 2021 a Universidade da Criativa idade recebe 20 bolsistas do Programa de Educação Superior 

para o Desenvolvimento Regional (Proesde). Estes bolsistas ao longo do ano elaboraram uma série de 120 dicas criativas 

ligadas as suas áreas de formação. Além das dicas os mesmos bolsistas realizaram 12 Bate-papos Criativos Virtuais por 

meio de Lives semanais no Instagram do projeto. Neste livro são compiladas as 120 dicas formuladas pelos bolsistas de 

2021.1. e os cartazes de divulgação dos Bate-Papos Criativos.  

No segundo semestre de 2021 o projeto recebe mais 39 bolsistas do Proesde e os trabalhos continuam. Esses resultados 

demonstram que a Universidade da Criativa Idade, trabalha aliando ensino, pesquisa e extensão e promove experiências 

únicas por meio da criação de conhecimentos que ampliam o potencial humano. 

Ana Paula Lisboa Sohn 

Karina Elisa Machado 
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