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PI‘OJ eto Pedagdgico

uma analise do documento anterior e a elaboracéo de
um cronograma de agOes. A partir desta proposta
foram realizadas quatro reuniées com os académicos,
sendo que duas com todo o grupo discente para
levantamento de necessidades e sugestdes e para
validagdo do documento oficial. O corpo docente,
dividido em comissdes de trabalho se encontrou
periodicamente para elaboracdo do PP. Neste
processo, evidenciou-se a qualidade da participagéo
académica, bem como o esforgo dos professores em
retratarem o dia a dia do curso, que é dinamico em

Compus Biguau - B M uma unica “foto”, isto é, em um documento concreto

do Projeto Pedagdgico do Curso. Finalizamos esta

No inicio deste ano, a UNIVALI teve por meta a etapa tdo importante no dia 27 de abril, e neste més de
elaboracdo da versao 2010 e 2011 dos Projetos julho teremos a primeira avaliacdo do PP, feita pela
Pedagdgicos de todos os cursos da instituicdo. O Pré-Reitoria. Para quem tiver interesse em ler na

prazo de entrega do novo documento foi dia 30 de
abril. O curso de Educag&o Fisica - Biguagu, iniciou
esta elaboragdo em fevereiro, quando reuniu

professores e alguns alunos para @
FORMATURA DA PRIMEIRA TURMA DE EDUCAGAHO FISICA DO CAMPUS BIGUACU

—

integra 0 documento é sé acessar a pagina do curso.

No segundo semestre de 2008, a Dire¢do do
CCS, langou o desafio da implantacdo do Curso de
Educacdo Fisica no campus de Biguagu. A formatura
estd agendada para o dia 29 de setembro. Serdo 22
novos professores que atuardo nas escolas a partir
de uma formacdo fundamentada em principios
criticos e reflexivos da profissionalizacdo docente.

Parabéns aos formandos e boa sorte na nova
jornada!




EREEF-SUL E A UNIVALI- BIGUACU

O EREEF-SUL ¢é o Encontro
Regional de Estudantes de
Educacdo Fisica da Regido Sul, o
encontro ocorreu entre os dias
27/04 a 1/05 de 2012, na
Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (UFRGS). Neste
encontro discutiu-se sobre a
sociedade das ilusdes, a questdo
das opressGes e lutas, a
licenciatura ampliada, 0s
megaeventos, sociedade e
movimento  estudantil, entre
tantos outros temas importantes.
Diego Arthur do Rosario falou
sobre a participacdo de alguns
académicos do curso de Educacdo
Fisica da UNIVALI — Biguagu,

“O encontro foi muito construtivo,
os alunos que participaram
efetivamente das mesas e debates
ampliaram seus conhecimentos
sobre os assuntos debatidos. Além
disso, voltaram com intengbes
significativas para melhorarem a
formagdo. Inclusive fomentou a
construgdo do Centro Académico
do Curso”.

Tatiana Martins: Homenagem a nossa
querida secretaria e amiga que muito
fez pelo curso de Educagao Fisica.

Educacado Fisica

ARTIGO 171

O curso de Educagdo Fisica de Biguacu, desde sua implantagdo vem
conquistando espacos e criando uma cultura cientifica no processo de
formagéo docente dos alunos. Durante estes anos foram realizados
diferentes eventos com objetivo de incentivar a producéo cientifica,
como por exemplo, as Mostras cientificas do curso. Como resultado
deste processo que envolve académicos e docentes, em maio, tivemos
trés trabalhos aprovados no Edital de pesquisa do art 171.

Investigagdo dos indicadores de satde (aptiddo fisica e estado nutricional) e
sua relagdo com o autoconceito de escolares do ensino fundamental
Bruna da Silva — Profa Juliana da Silva
Construgdo da identidade docente na formagdo de professores de
Educagdo Fisica: uma andlise a partir dos estagidrios curriculares
Tatiana Petri - Profa Veruska Pires
Formacgdo de professores: uma andlise a partir das
intencionalidades das propostas educacionais traduzidas na realidade
cotidiana do Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica da UNIVALI —
Biguagu
Felipe Garcez L do Nascimento - Profa Veruska Pires

As atividades das pesquisas terd inicio em agosto, e os bolsistas
envolvidos receberdo uma bolsa de pesquisa no valor de R$ 400,00
durante os dois anos de realizagdo da pesquisa. Parabéns aos
académicos e aguardamos a divulgacéo dos resultados.

No dia 27 de maio em Floriandpolis ocorreu
o lronman Brasil. O Ironmané uma
modalidade de triathlon de longas distancias
compreendendo aproximadamente 3,8 km
de natacdo, 180 km deciclismoe 42 km e
195 metros de corrida. Académicos de
Educacgdo Fisica auxiliaram voluntariamente

n" no evento. Por Guilherme M. Maria e
e BRASIL | Alexandre Santos Correa.

APROVACAO PARA PUBLICAGAO EM LIVRO

"Academias da satde no projeto UNIVALI em
movimento: estratégia de ensino, pesquisa e extensdo universitaria",
de autoria dos professores Elaine Farina, Jose Ricardo Paz
e Veruska Pires foi aprovado para publicagio no livro: “Temas
contemporaneos em extensdo das Instituicdes de Ensino Superior
Comunitarias” cuja tematica é “As metodologias de intervengdo em
programas e projetos de extensao”. O artigo apresentou uma parte das
propostas desenvolvidas pelo projeto de extensio UNIVALI em
movimento, do curso de Educacgdo Fisica de Biguacu. A Comissao de
Publicacbes da PROEX/PUC Minas, recebeu trabalhos de
universidades de todo o pais. Para a publicagdo no 1° livro do
FOREXT, somente 10 trabalhos foram aprovados.



http://pt.wikipedia.org/wiki/Nata%C3%A7%C3%A3o
http://pt.wikipedia.org/wiki/Ciclismo
http://pt.wikipedia.org/wiki/Corrida

Falando sobre Exercicios

Este espaco foi designado aos trabalhos desenvolvidos pelos académicos na
disciplina de Fisiologia do Exercicio. Lembrando que a partir desta atividade
emergiu a primeira edicéo (Edicao Especial) deste Informativo, valorizando os
melhores trabalhos. Parabéns aos discentes!

Profa Elaine Farina

EXERCICIOS FISICOS EM
AMBIENTES DE POLUICAO

Silvia Regina Cechinel ; Viviane
Oliveira, Vanessa Inez Junkes
académicas de Ed. Fisica 5°
periodo.

Pesquisas comprovam a
influéncia do CO (mondxido de
carbono) na atividade fisica, pois
interfere direta e indiretamente
nos pardmetros fisiolégicos dos
sistemas do organismo humano.
A exposicdo ao CO ocasiona
efeitos nocivos d saude, este
poluente é encontrado nos
grandes centros urbanos pela alta
concentrag¢do de veiculos
automotores. Os efeitos clinicos
de intoxicagdo durante a prdtica
de exercicios nestes ambientes
pode ser de uma simples dor de
cabegca e vémitos em grau leve,
disturbios ou perda de consciéncia
em grau moderado de polui¢cdo.

E importante ficar atento ndo
somente na metereologia, mas
também na qualidade do ar.
Evitar locais muito fechados, bem
como os hordrios de pico, onde
ocorrem  maior trdfego de
veiculos.
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Impressas

0 academico Rodrigo Ferreira
“ensina futebol e cidadania”,
segundo o jornal Plural- Noticias
do Dia. 0 académico “Robinho”
como é conhecido popularmente
cita em sua entrevista, “as
escolinhas de futebol priorizam o
rendimento, ao contrério da
gente, que visa o lado social em
primeiro lugar”.

0 académico coopera orientando
voluntariamente  no  projeto
Driblando a Vida do Instituto
Lagoa Social em Florianapolis.

No exterior

0 professor Thiago
Souza Matias participara dos
Jogos Olimpicos em Londres
e realizard um estdgio docente
na Lniversidade de Oxford,
através do Departamento de

Psicologia Experimental.



0 QUE ACONTECEU

SAIDA INTEGRADA |

No dia 26 de maio os académicos
do 19 e 79 periodos realizaram uma
saida integrada a Caleira do Saco
dos Limbes em Floriandpolis. A
Saida tinha como foco a atuacgo
dos académicos no sentido de
oportunizar manifestagoes ludicas e
de lazer a comunidade. Estavam
envolvidos os Profs Fabiano,
Marcos, Ana Luca, Andresa,
Vanessa e Claudia.

VISITAGHO

Os alunos do Ensino Médio de uma
Escola particular de Floriandpolis
ampliaram seus conhecimentos no
laboratorio de Anatomia (maio).
Prof® Elaine Farina; Técnico Rafael; +
Monitores Gislaine e Kleber. /B

SADA INTEGRADA II

No dia 18 de maio os académicos do 1° e
do 29 perfodo fizeram uma Vvisita a Escola
da Fazenda no Campeche com intuido de
fomentar discussdes acerca das praticas
pedagogicas fundamentadas a partir da
abordagem historico-cultural. Prof® Ana
Lucia; Rosana,; Andresa e Prof. Fabiano.

% /

DUCAGAO FISICA INCLUSIVA &/

No més de junho a turma do 6° periodo
participou na UFSC de jogos com esportes
adaptados "Gol-bol” e “"Handebol em cadeira
de rodas”, A saida de campo teve por
objetivo estimular a participacdo dos alunos
em praticas diferenciadas com a Prof® Lisia.




