
Módulo Carga 
Horária 

Professor Data 

1- Princípios da Terapia 
Cognitivo Comportamental (8h) 
 

8h Prof. Armando Macena de Lima Jr 08/08/2020 

2 - Avaliação e Conceituação 
Cognitiva (8h) 
 

8h Prof. Dra. Roberta Borghetti Alves 15/08/2020 

3 -Técnicas Cognitivo-
Comportamentais (8h) 
 

8h Prof. Dra. Camilla Volpato Broering 29/08/2020 

4 - TCC aplicada aos 
Transtornos Bipolares (8h) 
 

8h Prof. Dra. Juliana Vieira Almeida Silva 12/09/2020 

5 – TCC  aplicada aos 
Transtornos Depressivos   
 

8h Prof Dra. Roberta Borghetti Alves 26/09/2020 

6-  TCC aplicada aos 
Transtornos Alimentares 

8h Prof. Dra. Camilla Volpato Broering 03/10/2020 

6- TCC aplicada a Transtornos 
de Ansiedade (8h) 
 

8h Prof. Dra. Juliana Vieira Almeida Silva 24/10/2020 

7 -TCC aplicada aos Transtornos 
de Personalidade (8h) 
 

8h Prof. Dra. Juliana Vieira Almeida Silva 07/11/2020 

9 - TCC aplicada aos 
Transtornos do Espectro da 
Esquizofrenia (8h) 
 

8h Prof. Dr. Eduardo José Legal 21/11/2020 

10 - TCC aplicada aos 
Transtornos relacionados ao 
uso de substâncias psicoativas 
(8h 
 

8h Prof. Dra. Roberta Borghetti Alves 05/12/2020 

11 - TCC aplicada aos  
Transtornos Obsessivo- 
Compulsivo (8h)  
 

8h Prof. Dra. Roberta Borghetti Alves 19/12/2020 

12 - TCC aplicada aos 
Transtornos relacionados a 
traumas e estressores (8h) 
 

8h Prof. Dr. Eduardo José Legal 27/02/2021 

13 - TCC no atendimento de 
crianças e adolescentes (8h) 
 

8h Prof. Esp. Ariadny Abbud 13/03/2021 

14-  TCC e Treinamento 
Parental  
 

8h Prof. Dr. João Rodrigo Maciel Portes 27/03/2021 

15-  TCC aplicada para o 
atendimento de casais (8h)  
 

8h Prof. Dra. Camilla Volpato Broering 10/04/2021 

16 - Neurociência e 
Psicofarmacologia e a sua 
relação com a TCC (8h)   
 

8h Prof. Dr. Eduardo José Legal 24/04/2021 



17 - Fundamentos da TCC para 
grupos (8h)  
 

8h Prof. Dra. Roberta Borghetti Alves 08/05/2021 

18 - Terapias Cognitivas de 3ª 
Onda - Terapia Cognitiva 
Baseada em Mindfulness – 
MBCT - (8h) 
 

8h Prof Dra. Giovana Delvan Stuhler 22/05/2021 

19 - Terapias Cognitivas de 3ª 
Onda - Terapia Focada nos 
Esquemas (8h) 
 

8h Prof. Dra. Juliana Vieira Almeida Silva 05/06/2021 

Total 152h  
 
Obs: O cronograma poderá sofrer alterações ao longo do curso. Qualquer eventual mudança será 
comunicada com antecedência aos alunos.  

 


